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Beste BGC leden, 

 

’t is een open deur intrappen als ik zeg dat we halverwege de zomervakantie 
kunnen spreken van een zwoele zomer.   Of onze gevederde vrienden daar 
ook zo gelukkig mee zijn, is dan weer een andere vraag. 

Sommige liefhebbers zijn al in volle voorbereiding van het nakende 
kweekseizoen.    Dit wil dan ook zeggen dat jullie jullie ringen voor 2027 
tijdig moeten bestellen.   Wil je je ringen op 1 oktober dan moet je je 
bestelling doorgeven voor 15 augustus.   Verder in deze Newsflash vinden 
jullie alvast het ringbestelformulier.     Bestel vandaag nog zodat jullie op 1 
oktober over jullie nieuwe ringen kunnen beschikken. 

Augustus is dus ook trouw de maand waarin we het Belgisch 
Kampioenschap voor Kleur- en Postuurgrasparkieten organiseren.   Dit jaar 
is dat niet anders en verwachten we jullie op 15 en 16 augustus in GC De 
Maere in Tielt-Winge.   Veder in deze Newsflash en op onze website kunnen 
jullie de reeksindelingen en de inschrijvingsbladen terugvinden.  

We verdelen jaarlijks rond de 7000 ringen onder onze leden.   7000 vogels 
verwachten we niet op onze show, maar we hopen wel dat jullie talrijk 
aanwezig zullen zijn op DE grasparkietenshow in België. 

Vergeet de olympische gedachte niet …. 

Deelnemen is belangrijker dan winnen 

 

Alvast tot dan, 

 

TIP : 

 

Vriendelijke groeten,  

 

 

 

Bert Sempels  -  voorzitter BGC vzw    



  

 



 

 



        
 
 

                      









 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

     



 

De ontlasting van je grasparkiet begrijpen    

Het is misschien niet het meest glamoureuze onderdeel van het houden van grasparkieten, 
maar de ontlasting kan ons enorm veel vertellen over de gezondheid van een vogel. Voor 
eigenaren kan het leren herkennen van wat normaal is en wat niet een wereld van verschil 
maken. Parkieten zijn meesters in het verbergen van ziekte. Kleine veranderingen in hun 
ontlasting zijn daarom vaak een van de eerste signalen dat er iets mis is. 

De ontlasting van een gezonde grasparkiet bestaat uit drie delen. Het eerste deel is de 
faeces (het vaste deel). Dit is vaak groen, bruin of donker olijfgroen, afhankelijk van wat 
de vogel eet. Het tweede deel zijn de uraten (de urinezuurkristallen), die eruitzien als een 
wit of crèmekleurig kalkachtig vlekje. Het derde deel is de urine, de heldere vloeistof 
rondom de ontlasting. Zodra je weet wat normaal is voor jouw eigen vogel, wordt het veel 
makkelijker om afwijkingen op te merken. 



Wat is normaal?           

Er bestaat geen 'perfecte' poep die voor elke grasparkiet geldt. De ontlasting verandert 
licht door voeding, stress, activiteit, waterinname en het eten van bijvoorbeeld verse 
groenten of eivoer. Een gezonde ontlasting is stevig en mooi gevormd (vaak als een klein 
spiraaltje of drolletje), met een vast deel en een wit of crèmekleurig centrum (de uraten). 
Eromheen kan een heel klein beetje heldere vloeistof zichtbaar zijn. Als je parkiet nat 
voer heeft gegeten, zoals bladgroenten of fruit, kan de ontlasting tijdelijk wat natter zijn. 
Het belangrijkste is om naar het patroon te kijken. Eén afwijkend hoopje is niet direct 
reden tot paniek. Een aanhoudende verandering, of een verandering die samengaat met 
andere ziekteverschijnselen, moet wel serieus worden genomen. 

Waterige ontlasting (Polyurie versus Diarree)          

Waterige ontlasting is een van de meest gehoorde zorgen bij vogelhouders. Het is hierbij 
cruciaal om het verschil te begrijpen tussen echte diarree en een verhoogde 
urineproductie (polyurie). Bij echte diarree is het vaste deel (de faeces) zacht, papperig of 
volledig vormloos. Bij verhoogde urineproductie is het vaste deel nog steeds normaal van 
vorm, maar ligt er simpelweg veel meer vocht omheen. Een parkiet kan waterige 
ontlasting hebben na het eten van groenvoer, na het baden, door extra drinken, stress 
(zoals reizen) of een verandering in de routine. Aanhoudende waterige ontlasting kan 
echter wijzen op darm- of nierproblemen, infecties of nutritionele tekorten. Als de 
ontlasting waterig blijft, of als je vogel bol gaat zitten, stilletjes wordt, vermagert of op de 
kooibodem blijft zitten, moet je direct een vogeldierenarts raadplegen. 

Groene ontlasting   

Groene ontlasting is (mits stevig) volkomen normaal, vooral bij grasparkieten die een 
zaadmengsel eten. Veel gezonde parkieten produceren groene tot donker olijfgroene 
faeces. Felgroene, limoengroene of dunne, felgekleurde ontlasting kan daarentegen 
wijzen op een onderliggend probleem, zeker als de vogel slecht eet. Wanneer een vogel 
stopt met eten of 'leeg' is, wordt de ontlasting vaak heel klein, donker- of felgroen door de 
galvloeistof. Groene, dunne ontlasting moet nauwlettend in de gaten worden gehouden 
als dit plotseling optreedt, aanhoudt of gepaard gaat met gewichtsverlies, braken, 
sloomheid of gedragsveranderingen. 

Zwarte of teerachtige ontlasting    

Zeer donkere ontlasting kan voorkomen na het eten van specifieke voeding (zoals 
bepaalde bessen), maar gitzwarte, teerachtige ontlasting is een alarmsignaal. Dit wijst in 
de meeste gevallen op een bloeding in het voorste deel van het spijsverteringskanaal 
(verteerd bloed/melaena). Dit mag je nooit negeren. Produceert je parkiet zwarte, 
teerachtige ontlasting zonder duidelijke voedingsoorzaak? Neem dan direct contact op 
met een vogeldierenarts. 

Bloed in de ontlasting (Rode verkleuring)                                                                                    

Een rode verkleuring kan onschuldig zijn als de vogel net bietjes of felgekleurde snacks 
heeft gegeten. Als voeding is uitgesloten, is er sprake van vers bloed. Bloed in of rond de 
ontlasting, of bloed bij de cloaca, is een spoedgeval. Omdat parkieten een zeer klein 
bloedvolume hebben, kunnen ze bij bloedverlies snel achteruitgaan. Snelle veterinaire 
hulp is dan levensreddend. 



Gele uraten of gele verkleuring                                                                                                         
Het witte deel (de uraten) hoort helder wit of crème te zijn. Worden de uraten geel, 
groengeel of fel verkleurd? Dan duidt dit vaak op leverproblemen (zoals leververvetting) of 
andere ernstige interne aandoeningen. Dit symptoom mag bij herhaling nooit worden 
genegeerd. 

Onverteerde zaden        

Onverteerde zaden in de ontlasting zijn altijd reden tot grote zorg. Parkieten pellen hun 
zaden zorgvuldig voordat ze deze doorslikken. Hele of gedeeltelijk verteerde zaden in de 
ontlasting horen daar dus niet thuis. Dit is een klassiek symptoom van Megabacterie 
(Macrorhabdus ornithogaster, een schimmelinfectie van de kliermaag) of andere ernstige 
maag-darmstoringen. Zie je onverteerde zaden, al dan niet in combinatie met 
gewichtsverlies (ondanks dat de vogel constant bij de voerbak zit te 'schijnvoeren')? Laat 
de ontlasting dan direct onderzoeken door een vogelarts. 

Minder ontlasting dan normaal                                                                                                

Een plotselinge afname van het aantal geproduceerde hoopjes is net zo belangrijk als een 
verandering in kleur of structuur. Minder ontlasting betekent meestal dat de vogel niet 
of nauwelijks eet, ernstig ziek is of veel stress ervaart. Daarnaast kan er sprake zijn van 
een verstopping (obstipatie), wat bijvoorbeeld veroorzaakt kan worden door legnood bij 
een popje (waarbij het vastzittende ei de darm dichtdrukt. Controleer dagelijks de 
kooibodem. Liggen er opvallend weinig hoopjes? Kijk dan direct of de vogel nog wel 
daadwerkelijk eet en controleer zijn gedrag. 

Vervuilde cloaca         

Een gezonde vogel heeft schone veren rondom de cloaca. Ontlasting die aan de veren 
rond de cloaca blijft plakken, kan wijzen op diarree, algehele zwakte, obesitas, een 
slechte rui of een bacteriële/parasitaire infectie. Dit is extra verontrustend als de vogel 
ook bol zit, veel slaapt of niet meer op de stok wil zitten. Een vervuilde cloaca is nooit 
'gewoon een beetje slordig', maar een teken dat er iets mis kan zijn. 

Geur 

                                                                                                                                                    
De ontlasting van een gezonde parkiet is nagenoeg geurloos. Een sterke, zurige of 
anderszins onaangename geur duidt vaak op een bacteriële of schimmelinfectie, ernstige 
spijsverteringsproblemen of bedorven voer. Ruikt de ontlasting vers uit de vogel al sterk 
en houdt dit aan? Dan is onderzoek nodig. 

Hoe controleer je de ontlasting het beste?         

De makkelijkste manier om de gezondheid te monitoren is door simpelweg papier op de 
kooibodem te leggen. Krantenpapier, wit papier of keukenpapier maakt het beoordelen 
van de kleur, de hoeveelheid vocht en het aantal hoopjes heel eenvoudig. Vermijd losse 
bodembedekkers (zoals houtsnippers, zand of schelpen) als je de ontlasting wilt 
controleren, omdat dit de structuren en het vocht absorbeert en maskeert. Bekijk de 
ontlasting elke dag op een vast tijdstip. Let op: de nachtontlasting (vaak terug te vinden 
als de ochtendontlasting) is meestal groter omdat de vogel het gedurende de nacht heeft 
opgehouden. Vergelijk daarom altijd de dagontlasting met de dagontlasting en de 
nachtontlasting met de nachtontlasting. Maak bij twijfel een scherpe foto, dit is voor de 
vogeldierenarts zeer waardevolle informatie.  



Wanneer naar de vogeldierenarts?  

Schakel een gespecialiseerde vogeldierenarts in als de ontlasting langdurig afwijkt, bloed 
bevat, zwart en teerachtig is, onverteerde zaden bevat, zonder aanwijsbare reden erg 
waterig blijft, of als de verandering samengaat met andere ziekteverschijnselen. Andere 
duidelijke alarmsignalen zijn: bol zitten (opgezette veren), extreem veel 
slapen/sloomheid, gewichtsverlies (een scherpe borstbeenvork voelen), braken of 
kokhalzen, 'staartwippen' tijdens het ademhalen, hoorbare of zware ademhaling, stoppen 
met eten, op de kooibodem gaan zitten of een vieze cloaca. Parkieten verbergen hun 
ziekte tot het echt niet meer gaat. Bij twijfel geldt in de vogelwereld altijd: liever een keer 
te vroeg naar de vogelarts dan te laat. 

Slotgedachten             

Het controleren van de ontlasting is niet bedoeld om bij elk afwijkend hoopje in paniek te 
raken. Het gaat erom dat je de normale patronen van jouw vogel leert kennen, zodat je 
direct ziet wanneer er écht iets verandert. Voor vogelhouders is de kooibodem de eenvoudigste, 
dagelijkse gezondheidscheck. Een snelle blik tijdens het verschonen kan de vroege waarschuwing zijn die 
het leven van je grasparkiet redt. 

 

 

 



 



 Jan Marynissen & Marc Sauviller 

  

  

Legnood is een situatie waarbij er een ei in de eileider zit, dat niet naar buiten geperst 
kan worden. Het vrouwtje gaat met opgezette veren op de bodem van de kooi zitten. De 
vogel is in het algemeen ernstig ziek, zit voortdurend te persen, en soms is de cloaca 
naar buiten uitgestulpt. 

 

Wat kunnen de oorzaken van legnood zijn: 

• een misvormd ei 

• een abnormaal groot ei 

• slechte toestand van de eischaal enz. 

• storingen van de eileiders 

• spierkrampen 

• beschadigingen van de slijmhuid 

• grote temperatuurschommelingen 

• onrust, lawaai, grote trillingen enz. 

• poppen te jong 

• onvoldoende kalk en grit 

 zeer slechte bodem bedekking 

• gebrekkige voeding 

• niet in conditie zijn van de pop 

• te oude pop 

• te snel achter elkaar laten leggen 

 

We kunnen zo nog wel een aantal zaken opnoemen die de eventuele oorzaak kunnen zijn 
van de legnood. Poppen die nog niet volledig volwassen en broedrijp zijn (+/- 10 
maanden) zet men het beste nog niet in voor de kweek, omdat juist het eerste ei naar 
verhouding dikwijls nogal groot kan zijn. Anderzijds zijn bij te jonge vogels vaak de 
spieren van de eileiders nog niet volledig ontwikkeld, zodat ook dit een oorzaak kan zijn 



van de legnood daar het ei niet afgezet kan worden. De spieren kunnen dan nog niet de 
juiste druk uitoefenen om het ei te laten afkomen. Bij te oude poppen daarentegen 
komen dikwijls erg kleine eitjes voor, die niet genoeg weerstand geven aan de spieren om 
door de eileider voortgestuwd te kunnen worden. Ook kan het bij oudere poppen 
voorkomen dat het weefsel van de eileiders is uitgerekt en dat daardoor niet de nodige 
stuwing op het ei kan worden uitgeoefend. 

Eieren meteen te ruwe schaal kunnen ook ernstige hinder geven, deze ruwe schaal kan 
een oorzaak hebben door een storing in de kalkvorming, maar kan ook het gevolg zijn 
van een eileiderontsteking.  Bij deze hier genoemde storingen kan ook het windei 
ontstaan, dus een ei zonder kalkschaal. Doordat het ei dan week is heeft de spierstuwing 
ook hier geen invloed op het ei en verstopt het ei in de eileider. Daarom is het zeer 
belangrijk om tijdens de kweekperiode, maar ook daarvoor, voor een kalkrijke voeding te 
zorgen en ook de poppen niet meer dan 3 broedsels te laten doen. Dit laatste is één der 
oorzaken van kalkverarming en eileiders ziektes. Een andere oorzaak van legnood is het 
vitamine-A tekort. Dit kan als gevolg hebben dat slijmhuid beschadiging optreed in de 
eileiders. Gelukkig geven de meeste kwekers de broodnodige speciaal vitaminen en 
eiwitrijk voedsel met grit en mineralen. 

Het ziektebeeld 

Bij een eventuele legnood is het van groot belang dat men deze in een zo vroeg mogelijk 
stadium herkent en behandelt. In het beginstadium is het ziektebeeld echter niet 
duidelijk. De vogel verblijft vaak in het nest en perst zonder dat het tot leggen komt. Als 
ze apart gehouden worden ziet men ze onrustig heen en weer wippen in het nest of 
zittend met een naar beneden gerichte staart. Daarna komt het snel tot het ergere 
algemene ziekte beeld dat naar de legnood wijst. De vogel zit met gesloten ogen en 
hangende vleugels op de bodem, de bevedering is opgezet en naar de staart toe meer 
omhoog gericht. De ademhaling is hijgend geworden. Dit is ook de reden dat sommige 
kwekers spreken over de legkoorts? Dit verschijnsel wordt veroorzaakt doordat zich in 
het lichaam gifstoffen ophopen die normaal met de ontlasting langs de cloaca het 
lichaam verlaten wat nu door de verstopte cloaca bijna niet mogelijk is.  Het gevolg is een 
bloedvergiftiging met alle gevolgen van dien.   Ook kunnen door de verhoogde druk de 
doorlopende aders dicht gedrukt worden waardoor storingen de bloedsomloop kunnen 
ontstaan.  

Is behandeling mogelijk? 

Hierover is al menigmaal geschreven in diverse artikels en vogelboeken. Iedereen kent de 
truc door een koud waterstraal op de cloaca te laten lopen om zo de pop te laten 
schrikken (spierkrampen opwekken). Deze methode heeft alleen kans tot slagen als de 
legnood te wijten is aan een verslapping van de spieren van het legorgaan. Het stuk 
drukken van het ei moet te allen tijden voorkomen worden. Inwendige beschadigingen 
kunnen lijden tot voorgoed niet meer leggen van de pop. Door de bloedvergiftiging die de 
pop eventueel kan oplopen zoals eerder beschreven is snelle hulp dringend gewenst. Zit 
het ei reeds in de cloaca dan kan men wat slaolie aanbrengen vooraan in de cloaca. 
Probeer dan de vogel in te wikkelen in een voorverwarmd kompres. Dit mag nooit boven 
de 33 graden gaan, en leg de vogel een tijd in een ziekenkooi waarin ook de temperatuur 
ongeveer 35 graden maximaal is. Laat de vogel hier enkele uren in zitten. Dit is eigenlijk 
de enige goede methode om het ei te laten afkomen en dikwijls lukt het ook. Andere 
methoden zijn erg risicovol voor de pop met onherstelbare beschadiging tot zelfs de dood 
van de vogel tot gevolg. Mocht u geen ervaring hebben met het verwijderen van een eitje, 
aarzel dan niet en schakel een dierenarts in! 



partner van de Belgische Grasparkieten Club vzw ( BGC ) 

 

 


